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Programa de asignatura

Emociones y literatura
1. Identificacidn
Nombre Escuela: Escuela de Artes y Humanidades
Nombre Departamento: Departamento de Humanidades
Nombre Programa: Formacién Humanistica y Cientifica
Nombre Programa Académico: Emociones y literatura
Nombre Programa Académico (En inglés): Emotions and Literature
Materia Prerrequisito Ninguna
Semestre de Ubicacién: Libre
Cddigo CINE: X
Cdodigo EAFIT: HL1411
Intensidad Horaria Semanal 3 Horas
Intensidad Horaria Semestral 4g Horas
Créditos 3
Caracteristicas No suficientable

2. Justificacion

Uno de los aspectos mas llamativos de nuestra relacién con la literatura es que, a propdsito
de mundos y personajes de ficcidon, podemos experimentar emociones reales. Que una escena
amorosa nos conmueva hasta las lagrimas o que los comentarios de un narrador nos
arranquen carcajadas son situaciones en las que a menudo nos vemos envueltos como
lectores de literatura. Después de varias paginas en compafiia de Emma Bovary o de Ana
Karenina, es poco probable que su suicidio nos deje indiferentes; lo mds seguro, antes bien,
es que nuestra reaccién sea emotiva y que, de hecho, nuestro compromiso emocional sea el
criterio a partir del cual otorgamos valor a la experiencia de lectura.

Las emociones estan presentes de modo diverso en el fendmeno literario. Son conocidas la
ira de Aquiles, el amor trovadoresco, el desasosiego pessoano. Asimismo, a nivel de las tres
instancias constituyentes de la practica literaria —el autor, la obra y el receptor—, se
encuentran asociaciones emocionales paradigmaticas. A la actividad creadora de los autores,
por ejemplo, se la ha emparentado con el entusiasmo o la melancolia; las obras mismas y su
clasificacion en géneros y subgéneros se han organizado de acuerdo con emociones
predominantes, como el sufrimiento en las tragedias, el humor en las comedias, el miedo en
los cuentos de terror o el /luto en los poemas elegiacos; en relacion con los lectores,
finalmente, se ha hablado de la tension frente a la continuidad de una trama, del alivio tras el
desenlace o del deleite ante una forma lograda.
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La reflexion estética se ha interesado a lo largo de la historia por las emociones que
desencadena en los espectadores la exposicién a las creaciones artisticas —piénsese por
ejemplo en el concepto de catarsis durante la Antigliedad y el de extrafamiento en la
Modernidad—. Hoy en dia este interés se integra al auge contemporaneo de los estudios
cientifico-empiricos y tedrico-culturales sobre las emociones (el denominado affective turn
[Hogan et al., 2022]). Dentro de los consensos de la investigacion reciente, se cuenta el papel
determinante de las emociones en la configuracién de la vida ética y de la vida politica
(Nussbaum, 2014; Camps, 2012).

Pues bien, teniendo en cuenta que la sensibilidad lucida y la capacidad expresiva en torno a
las emociones hace parte de la formacidon humanistica y cientifica de un profesional, el curso
explora de la mano de obras literarias —ese gran reservorio de narraciones que a lo lago de
los milenios han retratado y moldeado la dimensién afectiva de los seres humanos (Hogan,
2014, pag. 1)— algunas emociones centrales de la vida individual y colectiva. El propdsito
central es identificar los modos de representacién con las que se las retrata, las estrategias de
mediacidn con las que se las puede comunicar y las consecuencias sociales de su circulacién y
fomento.

3. Objetivo general de la asignatura

Ofrecer a los estudiantes herramientas de identificacidn, expresién y valoracién ético-politica
de algunas emociones relevantes en las sociedades contemporaneas mediante la lectura,
interpretacidn y apropiacién creativa de obras literarias.

4. Competencias y resultados de aprendizaje
Al culminar esta materia, el estudiante habra fortalecido las siguientes competencias
genéricas y habra avanzado en los siguientes resultados de aprendizaje:

4.1 Competencias genéricas:
- Empatia: capacidad para comprender, relacionarse y ser sensibles con los demas;
enfrentar los conflictos y facilitar la resolucidn participativa de problemas

- Pensamiento critico: capacidad de analizar y evaluar la consistencia de los
razonamientos

- Pensamiento anticipatorio: capacidad para lidiar con la incertidumbre mediante la
creacién y evaluacién de multiples opciones futuras

- Pensamiento sistémico: capacidad para analizar sistemas complejos y pensar cémo
estan integrados dentro de distintos dominios y escenarios
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4.2 Resultados de Aprendizaje

- El estudiante identifica emociones de relevancia social mediante el recurso a los
diferentes modos de representacion de las obras literarias.

- El estudiante expresa emociones de relevancia social mediante la implementacion
reflexiva y creativa de estrategias retéricas procedentes de la tradicion literaria.

- El estudiante valora el impacto de las creaciones literarias en las emociones de
relevancia social de acuerdo con su contribucion a ideales normativos de convivencia.

- El estudiante evalia emociones de

potencialidades éticas y politicas.

relevancia social

4.3 Relacion entre competencias y resultados de aprendizaje

de acuerdo con sus

Resultado de aprendizaje

Empatia

Pensamiento
critico

Pensamiento
sistémico

Pensamiento
anticipatorio

El estudiante identifica
emociones de relevancia
social mediante el recurso a
los diferentes modos de
representacion de las obras
literarias.

El estudiante expresa
emociones de relevancia
social mediante la
implementacién reflexiva y
creativa de estrategias
retdricas procedentes de la
tradicion literaria.

El estudiante valora el
impacto de las creaciones
literarias en las emociones de
relevancia social de acuerdo
con su contribucién a ideales
normativos de convivencia.

El estudiante evalua
emociones de relevancia
social de acuerdo con sus
potencialidades éticas y

politicas.
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5. Contenidos

Unidad 1: Introduccidén (2 semanas)
- Definicion de emociones

- Afectos, sentimientos, pasiones
- Universalismo vs. culturalismo

- Las emocionesy la literatura

Unidad 2: El amor (3 semanas)
- Elamor en la literatura
Géneros literarios

El amor y el capitalismo

El amory la justicia

Unidad 3: La ira (3 semanas)

- lairaenlaliteratura

- Géneros literarios

- Laindignacién y el cambio social

Unidad 4: El asco (3 semanas)
- Elasco en laliteratura

- Géneros literarios

- Elracismo

Unidad 5: La empatia (3 semanas)
- La compasion, piedad, simpatia
- Recursos literarios

- Laimaginacidn narrativa

Unidad 6: Emociones estéticas (2 semanas)
- Lo bello, lo sublime y lo placentero

6. Estrategias metodologicas y cronograma

6.1 Metodologia

El curso alterna momentos de clase magistral —exposiciones del profesor— con dindmicas
propias de seminario en sentido estricto —discusién en torno a un tema o lectura— y con
actividades de taller —ejercicios individuales o en grupo—.
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6.2 Cronograma

6. Las emociones

Unidad Sesion Temas
1 e Introduccion al curso y acuerdos
iniciales
1. Introduccion e Definicién de emociones
5 o Afectos, sentimientos, pasiones
e Universalismo vs. culturalismo
e Las emocionesy la literatura
3 e Elamor en la literatura
2. El amor 4 e Génerosy estrategias literarias
5 e Elamor, el capitalismo y la justicia
6 e Lairaen laliteratura
. 7 e Génerosy estrategias literarias
3.lLaira Y g
8 e La indignacidn, la revuelta y el cambio
social
9 e Elascoen laliteratura
4. El asco 10 e Géneros y estrategias literarias
11 e Elodioy el racismo
12 e La compasidn, la simpatia y la teoria de
la mente
5. La empatia . .
P 13 e Recursos literarios
14 e Laimaginacion narrativa
15 e Lo bello, lo sublime y lo placentero

estéticas

16

Cierre del curso




UNIVERSIDAD

EAFIT

7. Recursos

7.1 Locativos:

Aula de clase y sala de estudio de la biblioteca.

7.2 Tecnoldgicos:

Computador, proyector, software de videoconferencia

7.3 Didacticos:

Presentaciones en diapositivas electrdnicas.

8. Criterios de evaluacion académica

Resultados de aprendizaje

Criterios de evaluacion

El estudiante identifica emociones de
relevancia social mediante el recurso a los
diferentes modos de representacion de las
obras literarias.

Describe (de manera oral o escrita) las
emociones implicadas en los pasajes
literarios y las caracteristicas de la
representacion literaria.

Desglosa (de manera oral o escrita) los
elementos constitutivos de la
representacion literaria de las emociones.

El estudiante expresa emociones de
relevancia social mediante la
implementacioén reflexiva y creativa de
estrategias retdricas procedentes de la
tradicion literaria.

Nombra (de manera oral o escrita) las
estrategias retéricas implicadas en la
representacion literaria de las emociones

Elabora (de manera oral o escrita) piezas
expresivas que tienen por objeto la
comunicacion articulada de las emociones.

El estudiante valora el impacto de las
creaciones literarias en las emociones de
relevancia social de acuerdo con su
contribucién a ideales normativos de
convivencia.

Ejemplifica (de manera oral o escrita) casos
paradigmaticos de intervencidn literaria en
las emociones politicas.

Argumenta (de manera oral o escrita) a
propdsito de la funcidn social de la
literatura con referencia a casos empiricos y
a hipédtesis tedricas documentadas.

El estudiante evaliia emociones de
relevancia social de acuerdo con sus
potencialidades éticas y politicas.

Describe (de manera oral o escrita)
emociones de relevancia social y elementos
de su circulacion en el mundo
contemporaneo.

Propone (de manera oral o escrita) sus
propias opiniones razonadas e informadas y
hace referencia a ejemplos de la literatura.
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